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Les oiseaux en morvan balades
ornithologiques au File PDF

les oiseaux en morvan balades ornithologiques au: Découvrez la richesse aviaire du Morvan à
travers des balades ornithologiques

Le Morvan, massif naturel situé en Bourgogne, est une véritable oasis pour les amoureux de la
nature et les passionnés d?ornithologie. Avec ses forêts denses, ses lacs paisibles, ses prairies
étendues et ses zones humides, cette région offre un habitat idéal pour une multitude d?espèces
d?oiseaux. Que vous soyez débutant ou ornithologue confirmé, les balades ornithologiques dans le
Morvan vous permettent d?observer une grande diversité d?oiseaux tout en profitant de paysages
exceptionnels. Dans cet article, nous vous invitons à découvrir les principales espèces présentes
dans la région, les meilleures périodes pour observer les oiseaux, ainsi que des conseils pour
profiter pleinement de vos balades ornithologiques au Morvan.

Les espèces d?oiseaux emblématiques du Morvan

Le Morvan abrite une riche biodiversité aviaire, avec des espèces rares, protégées ou communes,
qui font la fierté des ornithologues locaux. Voici une sélection des oiseaux que vous pouvez espérer
observer lors de vos balades.

Les oiseaux forestiers

- Pic noir (Dryocopus martius) : identifiable à son plumage noir et à sa grande taille, le pic noir
est un symbole des forêts profondes du Morvan. Son cri puissant résonne dans les bois, et il se
nourrit principalement de larves d?insectes dans les arbres.

- Hibou moyen-duc (Asio flammeus) : ce rapace nocturne, au plumage discret, se cache dans
les vieux arbres et est actif principalement la nuit. Son appel caractéristique est un signe de sa
présence.

- Mésange charbonnière (Parus major) : très courante dans la région, cette petite mésange est
facilement identifiable à sa calotte noire et ses joues blanches. Elle fréquente notamment les jardins
et les forêts.

Les oiseaux des zones humides et prairies

- Héron cendré (Ardea cinerea) : visible près des étangs et zones humides, ce héron élégant
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cherche sa nourriture en restant immobile dans l?eau. Son cri rauque est souvent entendu lors des
balades.

- Cygne tuberculé (Cygnus olor) : emblème de paix et de majesté, le cygne est souvent aperçu
sur les lacs du Morvan, avec son cou incurvé caractéristique.

- Alouette des champs (Alauda arvensis) : présente dans les prairies ouvertes, cette alouette
chante fréquemment en vol, avec un chant mélodieux qui accompagne les balades en été.

Les oiseaux de falaises et zones rocheuses

- Aigle de Bonelli (Aquila fasciata) : bien que rare, cet aigle peut être aperçu en observant
attentivement les falaises du Morvan, notamment lors de certains passages migratoires.

- Vautour fauve (Gyps fulvus) : également présent lors de migrations, il survole parfois les
zones rocheuses à la recherche de carcasses.

- Faucon pèlerin (Falco peregrinus) : observé lors de certains passages migratoires, il chasse
en haute vitesse dans le ciel du Morvan.

Les meilleures périodes pour l?observation ornithologique dans le
Morvan

Pour profiter pleinement de vos balades ornithologiques au Morvan, il est essentiel de connaître les
périodes où l?on peut observer la plus grande diversité d?oiseaux.

Le printemps (mars à juin)

Le printemps est la saison idéale pour le birdwatching dans le Morvan. Les oiseaux migrateurs
reviennent de leur migration vers l?Afrique, et beaucoup d?espèces commencent à nidifier. C?est le
moment où les chants d?oiseaux sont les plus riches et où l?on peut observer de nombreux jeunes
oiseaux en pleine croissance.

L?été (juillet à août)

L?été offre des opportunités d?observation des oiseaux en matière de comportements de
reproduction et de nourrissage des jeunes. La végétation est luxuriante, ce qui facilite la
dissimulation des oiseaux. Cependant, certains oiseaux migrateurs sont déjà partis, et la chaleur
peut rendre certaines balades moins confortables.

L?automne (septembre à novembre)

L?automne est une excellente période pour observer les oiseaux migrateurs qui traversent le
Morvan lors de leur voyage vers le sud. Vous pouvez également voir des espèces résidentes qui

Published by: crystalcleanlongisland.com Page 2 of 13



Les oiseaux en morvan balades ornithologiques au File PDF Vol. 2025, Issue 3

profitent des ressources de la région avant l?arrivée de l?hiver.

L?hiver (décembre à février)

L?hiver est une saison plus calme en termes d?observations, mais certains oiseaux comme le
héron cendré ou la mésange charbonnière restent visibles. La neige ou le gel peuvent aussi rendre
les observations plus spectaculaires.

Conseils pour réussir vos balades ornithologiques au Morvan

Pour maximiser vos chances d?observer les oiseaux en Morvan, voici quelques conseils pratiques.

Préparer son équipement

- Binoculaires : indispensables pour observer les oiseaux à distance sans les déranger.
- Guide d?identification : un livre ou une application mobile pour reconnaître les espèces

locales.
- Carnet de notes : pour noter vos observations et évoluer dans votre pratique.
- Vêtements adaptés : vêtements confortables et chauds selon la saison, ainsi que des

chaussures de marche robustes.

Choisir les bons endroits

Voici quelques sites recommandés dans le Morvan pour l?observation ornithologique :

- Le Lac des Settons : un lieu privilégié pour voir des canards, cygnes et hérons.
- La forêt de Chaumard : excellente pour observer des picidés et autres oiseaux forestiers.
- Les zones humides de Gouloux : idéal pour observer des échassiers et des oiseaux rares.
- Les falaises de la Roche de la Jaque : pour apercevoir des rapaces et des oiseaux de falaise.

Respecter la nature et la réglementation

Lors de vos balades, il est crucial de respecter la faune et la flore :

- Ne pas déranger les oiseaux, surtout pendant la nidification.
- Ne pas cueillir ou ramasser les ?ufs ou les oiseaux.
- Respecter les sentiers et ne pas salir ou endommager l?environnement naturel.
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Participer à des sorties ornithologiques organisées

Pour approfondir votre connaissance des oiseaux en Morvan, envisagez de rejoindre des sorties
organisées par des associations ornithologiques ou des guides naturalistes. Ces sorties offrent
plusieurs avantages :

- Une expertise professionnelle pour identifier les espèces.
- Une meilleure compréhension des habitats et des comportements.
- Une occasion de rencontrer d?autres passionnés.
- Des conseils personnalisés pour progresser dans votre pratique.

Par exemple, la Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO) en Bourgogne propose régulièrement
des sorties dans le Morvan, adaptées à tous les niveaux.

Conclusion : Une invitation à l?émerveillement au Morvan

Les oiseaux en Morvan offrent un spectacle naturel exceptionnel tout au long de l?année. Que vous
soyez un ornithologue confirmé ou un simple amoureux de la nature, les balades ornithologiques
dans cette région vous permettent de découvrir une biodiversité fascinante, tout en profitant des
paysages tranquilles et sauvages du massif. Préparez votre équipement, choisissez la période
propice, respectez la nature, et partez à l?aventure pour observer la richesse aviaire du Morvan.
N?oubliez pas que chaque sortie est une opportunité d?apprendre, d?émerveiller et de contribuer à
la préservation de cette biodiversité précieuse. Alors, enfilez vos chaussures, prenez vos jumelles,
et laissez-vous guider par le chant des oiseaux dans le magnifique Morvan.
 
Les oiseaux en Morvan : balades ornithologiques au c?ur de la nature

Le Morvan, massif montagneux situé au centre de la France, est une véritable terre
d?émerveillement pour les amateurs d?ornithologie et de nature. Avec ses forêts denses, ses
étangs paisibles, ses rivières sinueuses et ses vastes prairies, cette région offre un habitat riche et
varié pour une multitude d?espèces d?oiseaux. Que vous soyez un ornithologue confirmé ou un
simple passionné souhaitant découvrir la richesse aviaire locale, les balades ornithologiques en
Morvan constituent une expérience inoubliable. Dans cet article, nous explorerons en détail la
biodiversité aviaire du Morvan, les meilleures périodes pour observer les oiseaux, les lieux
incontournables pour vos balades, ainsi que des conseils pratiques pour profiter pleinement de
votre passion.

La biodiversité aviaire du Morvan : un trésor naturel à explorer

Le Morvan abrite une faune aviaire remarquable, avec plus de 200 espèces d?oiseaux recensées
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dans cette région. La diversité des habitats favorise l?épanouissement d?une multitude d?espèces,
allant des oiseaux forestiers aux oiseaux de marais, en passant par les oiseaux de prairie et les
rapaces majestueux.

Les espèces emblématiques du Morvan

Voici quelques-unes des espèces qui font la renommée des balades ornithologiques en Morvan :

- L?aigle royal (Aquila chrysaetos) : symbole de majesté, il survole les falaises et les zones
rocheuses.

- Le circaète Jean-le-Blanc (Circaetus gallicus) : rapace nicheur dans la région, visible lors de ses
migrations.

- Le pic épeiche (Dendrocopos major) : souvent observé dans les forêts, il participe au maintien
de l?écosystème forestier.

- La chouette hulotte (Strix aluco) : présence discrète mais audible lors des soirées.
- Le martin-pêcheur d?Europe (Alcedo atthis) : coloré et vif, il fréquente les cours d?eau et les

étangs.
- Le balbuzard pêcheur (Pandion haliaetus) : nidificateur rare, mais visible lors de certaines

saisons de migration.
- Le loriot (Oriolus oriolus) : célèbre pour son chant mélodieux, il privilégie les forêts claires et

mixtes.

Habitats et écosystèmes favorisant la biodiversité

Le Morvan possède une mosaïque d?habitats variés, chacun abritant des espèces spécifiques :

- Forêts de feuillus et de conifères : refuge pour les picidés, mésanges, sittelles, et oiseaux
forestiers rares.

- Étangs et zones humides : habitats essentiels pour les canards, hérons, cormorans, et oies.
- Prairies et landes : lieux de nidification pour les alouettes, les vanneaux, et les oiseaux de

terrain.
- Rivière et cours d?eau : zones de chasse et de reproduction pour le martin-pêcheur, le guêpier

et le martinet noir.

L?interconnexion de ces habitats permet une grande stabilité écologique, favorisant la présence de
nombreuses espèces tout au long de l?année.

Les meilleures périodes pour l?observation ornithologique en Morvan
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L?observation des oiseaux en Morvan est particulièrement captivante lors de certaines saisons.
Voici un aperçu des périodes clés pour profiter au maximum de votre passion.

Le printemps (mars à juin)

- C?est la période idéale pour observer le comportement de nidification.
- Les oiseaux chantent abondamment, facilitant leur localisation.
- Migration d?espèces comme le balbuzard, la chouette hulotte, ou le martin-pêcheur.
- Apparition de jeunes oisillons, offrant des opportunités d?observation de la croissance et du

nourrissage.

L?été (juillet à août)

- Période de présence stable des oiseaux nicheurs.
- Observation de nombreux espèces de passereaux et d?insectivores.
- Moments privilégiés pour repérer les espèces rares ou difficiles à voir en dehors de la saison.

L?automne (septembre à novembre)

- Migration automnale, avec le passage d?oiseaux migrateurs comme le pinson, la grive ou la
bergeronnette.

- Observez les oiseaux en transit, souvent en grands groupes.
- Préparation à l?hiver, certains oiseaux changent de comportement ou de territoire.

L?hiver (décembre à février)

- Faible activité mais opportunités pour repérer les espèces résidentes.
- Observation des oiseaux adaptés aux climats froids, comme le chardonneret ou la mésange

charbonnière.
- Moment idéal pour étudier les espèces en quête de nourriture dans les habitats boisés ou

humides.

Les lieux incontournables pour des balades ornithologiques en
Morvan

Certaines zones du Morvan se démarquent par leur richesse aviaire et leur accessibilité pour les
amateurs d?ornithologie.
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Les étangs et zones humides

- L?étang de Saint Agnan : un site réputé pour l?observation des canards, des hérons et des
cormorans.

- Le lac des Settons : un lieu idéal pour voir le martin-pêcheur, le héron cendré, et diverses
espèces d?oiseaux d?eau.

- Les marais de Saint-Léger-de-Fougeret : zones humides protégées, parfaites pour les
observations de passereaux et d?oiseaux nicheurs.

Les forêts et massifs rocheux

- Le massif du Mont Beuvray : forêt dense abritant pic épeiche, sitelle, et mésanges.
- Les forêts de la Montagne du Morvan : habitat du grand tétras, du pygargue à queue blanche

(rare en France), et du pic noir.

Les rivières et cours d?eau

- La Cure et autres rivières : pour le martinet noir, le martin-pêcheur, et le guêpier.
- Les cascades et zones rocheuses : points de nidification pour plusieurs rapaces et oiseaux

cavernicoles.

Les sentiers de randonnée et observatoires

- Plusieurs sentiers balisés traversent ces zones, offrant des opportunités d?observation à
différents niveaux.

- Des observatoires ornithologiques ont été aménagés dans certains sites pour faciliter l?étude
sans perturber la faune.

Conseils pratiques pour une observation ornithologique réussie en
Morvan

Pour profiter pleinement de votre expérience, voici quelques recommandations et astuces :

Équipement recommandé :

- Oculaires et jumelles de qualité : indispensables pour voir les détails et repérer les espèces
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lointaines.
- Appareil photo avec zoom : pour immortaliser vos observations.
- Carnet d?observation : pour noter les espèces, comportements, et conditions.
- Vêtements adaptés : en fonction de la saison, privilégiez des vêtements confortables,

imperméables, et silencieux.
- Guide ornithologique : pour identifier plus facilement les espèces locales.

Bonnes pratiques :

- Respectez la faune et la flore : évitez de déranger les oiseaux, surtout lors de la nidification.
- Restez discret et minimisez votre présence pour ne pas perturber les comportements naturels.
- Faites preuve de patience : l?observation peut nécessiter du temps, surtout pour les espèces

rares ou timides.
- Respectez les règles locales et les zones protégées.

Meilleurs moments pour l?observation :

- Tôt le matin (avant le lever du soleil) : période où les oiseaux sont les plus actifs.
- En fin d?après-midi : moment de grande activité pour certains oiseaux.
- Par temps clair et calme : pour une meilleure visibilité et un chant plus audible.

Conclusion : une aventure ornithologique au c?ur du Morvan

Les balades ornithologiques en Morvan offrent une immersion totale dans un univers naturel
exceptionnel. La diversité des habitats, la richesse des espèces, et la beauté des paysages en font
une destination privilégiée pour tous ceux qui souhaitent explorer la biodiversité aviaire de la région.
Que vous soyez débutant ou expert, chaque sortie vous apportera son lot de découvertes,
d?émerveillements, et de moments de calme en harmonie avec la nature.

Planifiez votre prochaine aventure en Morvan, équipez-vous de patience et de curiosité, et
laissez-vous guider par le chant des oiseaux et la magie de cette région sauvage. La nature vous
attend, prête à vous révéler ses secrets les mieux gardés.

Profitez pleinement de votre passion pour les oiseaux en découvrant le Morvan, un véritable
sanctuaire pour l?ornithologie. Bonne exploration !
 

 QuestionAnswer Quelles sont les espèces d'oiseaux les plus courantes lors des balades
ornithologiques en Morvan? Les espèces fréquemment observées incluent le merle noir, la
mésange charbonnière, le pinson des arbres, le pic épeiche et le fulmar boréal, selon la saison et
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l'endroit. Quels sont les meilleurs moments pour observer les oiseaux en Morvan lors des balades
ornithologiques? Les meilleures périodes sont tôt le matin au printemps et en été, lorsque les
oiseaux sont actifs et en période de nidification, ainsi qu'à l'automne pour observer les migrations.
Faut-il une expérience en ornithologie pour participer aux balades en Morvan? Pas du tout, ces
balades sont adaptées à tous les niveaux, que vous soyez débutant ou passionné confirmé, avec
des guides expérimentés pour vous aider à identifier les oiseaux. Quels équipements sont
recommandés pour une balade ornithologique en Morvan? Il est conseillé d'apporter des jumelles,
un guide d'identification des oiseaux, une paire de chaussures confortables, et un carnet pour noter
vos observations. Les balades ornithologiques en Morvan sont-elles adaptées aux familles avec
enfants? Oui, ces sorties sont souvent organisées pour être accessibles aux enfants, avec des
activités ludiques pour éveiller leur curiosité pour les oiseaux et la nature. Comment s'inscrire à une
balade ornithologique en Morvan? Vous pouvez généralement vous inscrire via le site internet des
organisateurs, par téléphone ou directement auprès des offices de tourisme locaux, selon la saison
et la disponibilité. Combien de temps durent généralement les balades ornithologiques en Morvan?
La durée varie entre 2 à 4 heures en moyenne, en fonction du programme et du lieu, permettant
une observation approfondie dans un cadre naturel paisible. Existe-t-il des programmes spécifiques
pour l'observation des oiseaux migrateurs en Morvan? Oui, plusieurs programmes sont dédiés à
l'observation des oiseaux migrateurs, notamment lors des saisons de printemps et d'automne, pour
suivre les passages migratoires au c?ur du Morvan. 

 
Related keywords: oiseaux, Morvan, balades ornithologiques, observation d'oiseaux, nature,
faune, biodiversité, tournesols, habitat, tourisme vert

GUIDE DES OISEAUX DE LA BAIE DE SOMME

Guide des oiseaux de la baie de Somme : Découvrez la richesse
ornithologique de cette région exceptionnelle

Guide des oiseaux de la baie de Somme : La baie de Somme, située dans la région
Hauts-de-France, est l?un des sites ornithologiques les plus remarquables de France. Connue pour
sa biodiversité exceptionnelle, cette baie constitue un véritable paradis pour les amateurs
d?oiseaux, qu?ils soient débutants ou experts. Que vous souhaitiez observer les oiseaux
migrateurs, les espèces résidentes ou les oiseaux rares, ce guide vous accompagnera pour
découvrir toute la richesse ornithologique de la baie de Somme.

Présentation de la baie de Somme : un sanctuaire pour les oiseaux

Une géographie unique et un habitat privilégié
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La baie de Somme s?étend sur environ 75 km², offrant une variété de milieux naturels tels que :

- Les marais salants
- Les dunes côtières
- Les estuaires
- Les prairies humides
- Les forêts riveraines

Ces habitats diversifiés attirent une multitude d?espèces d?oiseaux, en particulier lors des
migrations saisonnières. La baie sert également de zone de nidification pour plusieurs espèces
protégées.

Le rôle de la baie dans la migration des oiseaux

La baie de Somme constitue une étape clé pour les oiseaux migrateurs venant d?Afrique, d?Asie,
ou d?autres régions d?Europe. Son emplacement stratégique en fait un point de halte essentiel
pour se reposer, se nourrir et se reproduire.

Les principales espèces d?oiseaux à observer dans la baie de
Somme

Les oiseaux résidents et nicheurs

Voici quelques espèces que vous pouvez observer toute l?année :

- Les hérons cendrés (Ardea cinerea) : fréquents dans les zones humides, ils chassent en
marchant lentement dans les marais.

- Les canards colverts (Anas platyrhynchos) : omniprésents, ils se nourrissent dans les eaux
peu profondes.

- Les mouettes rieuses (Larus ridibundus) : souvent vues en groupe sur les plages et les
rochers.

- Les sternes pierregarins (Sterna hirundo) : nichent sur les falaises et les îles de la baie.

Les oiseaux migrateurs et passagers

À chaque saison, la baie accueille une multitude d?espèces en transit :

- Les oies cendrées (Branta leucopsis) : leur migration est spectaculaire, surtout en hiver.
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- Les limicoles tels que les bécasseaux et les courlis : ils se nourrissent dans les zones
intertidales.

- Les flamants roses (Phoenicopterus roseus) : occasionnellement observés lors de certains
passages migratoires.

- Les tariers des prés (Sturnus fluviatilis) : en migration printanière et automnale.

Les oiseaux rares et protégés

La baie de Somme est également un lieu privilégié pour observer des espèces rares et en danger,
comme :

- Le pygargue à queue blanche (Haliaeetus albicilla) : un rapace rare, souvent aperçu dans la
région.

- Le chevalier guignette (Actitis hypoleucos) : passereau migrateur, discret mais identifiable à
ses mouvements.

- Le petit gravelot (Charadrius dubius) : espèce protégée, fréquentant les plages et dunes
côtières.

Les meilleurs sites pour l?observation des oiseaux dans la baie de
Somme

Le Parc du Marquenterre

Ce parc ornithologique, situé au c?ur de la baie, offre des observatoires aménagés où il est possible
d?observer de nombreux oiseaux dans leur habitat naturel. Il propose également des sentiers de
marche et des animations pédagogiques pour les visiteurs.

Les falaises d?Andernos

Les falaises offrent un excellent point d?observation pour les sternes, les mouettes et autres
oiseaux nicheurs en été. La proximité avec la mer permet d?observer également des oiseaux
marins en action.

Les marais de Saint-Valery-sur-Somme

Les zones humides de Saint-Valery-sur-Somme sont idéales pour observer des limicoles, des
canards et des hérons. Des sentiers balisés facilitent la découverte de la faune aviaire locale.

Les plages et dunes
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Les plages de la baie, notamment celles de Le Crotoy et de Fort-Mahon, sont des lieux privilégiés
pour repérer les oiseaux de la côte, comme les gravelots, les chevaliers et les sternes.

Conseils pour l?observation ornithologique dans la baie de Somme

Meilleures périodes pour l?observation

Pour profiter pleinement de la diversité ornithologique, privilégiez :

- Le printemps (mars à juin) : la période de nidification et de migration de retour.
- L?automne (septembre à novembre) : migration d?automne avec l?arrivée d?oiseaux en

passage.
- L?hiver (décembre à février) : observation des oiseaux hivernants comme les oies et les

canards.

Équipements recommandés

- Binoculaires de bonne qualité
- Appareil photo avec téléobjectif
- Guide d?identification des oiseaux
- Vêtements adaptés à la météo (imperméables, chapeaux, bottes)

Respect de la nature et des oiseaux

Lors de vos sorties, il est essentiel de respecter les règles suivantes :

- Maintenir une distance suffisante pour ne pas déranger les oiseaux
- Ne pas cueillir ou perturber les nids
- Respecter les zones protégées et les consignes des parcs ornithologiques
- Ne pas laisser de déchets ou de traces de votre passage

Les activités ornithologiques autour de la baie de Somme

Les sorties guidées et excursions

De nombreux organismes proposent des sorties accompagnées avec des guides spécialisés,
permettant d?identifier les espèces, d?en apprendre davantage sur leur habitat et leur
comportement.
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Les ateliers et animations pour les familles

Les centres d?accueil proposent aussi des ateliers pour sensibiliser les enfants à l?ornithologie et à
la protection de la nature.

Les événements et festivals ornithologiques

Renseignez-vous sur les événements locaux comme le festival annuel d?observation ou les
journées portes ouvertes dans les parcs ornithologiques.

Conclusion : pourquoi visiter la baie de Somme pour l?ornithologie ?

La baie de Somme est un site incontournable pour tout passionné d?oiseaux ou simple curieux
souhaitant découvrir la richesse de la biodiversité française. Entre ses paysages variés, ses
espèces rares et ses sites d?observation exceptionnels, cette région offre une expérience
inoubliable. En suivant ce guide, vous serez parfaitement préparé pour explorer cette merveille
naturelle tout en respectant la faune locale. N?attendez plus, planifiez votre escapade
ornithologique à la baie de Somme et laissez-vous émerveiller par le spectacle des oiseaux en
pleine nature.

Read the full article online: Guide Des Oiseaux De La Baie De Somme
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